
O C T O B R E  2 0 2 5M O U T I E R S

I N F O R M AT I O N  C O L L E C T I V E  -
M É T I E R S  D E  L A  C L I M AT I S AT I O N  E T

C H AU F FAG E  AV E C  I D E X
Vo u s  s o u h a i t e z  vo u s  f o r m e r  e n  a l t e r n a n c e  s u r
l e  m é t i e r  d e  t e c h n i c i e n  d e  m a i n t e n a n c e
c l i m a t i s a t i o n ,  ve n t i l a t i o n  c h a u f f a g e  ?  Ve n e z
é c h a n g e r  a ve c  l ' A PAV E  e t  l ' e n t r e p r i s e  I D E X
l o r s  d ' u n e  i n f o r m a t i o n  c o l l e c t i ve .  Fo r m a t i o n  d u
1 7 / 1 1 / 2 5  a u  3 0 / 1 0 / 2 6  s u r  C h a m b é r y  1  s e m a i n e
p a r  m o i s  e n  f o r m a t i o n  e t  3  s e m a i n e s  e n
e n t r e p r i s e  s u r  l e s  s e c t e u r  d e  l a  Ta r e n t a i s e  e t
H a u t e  Ta r e n t a i s e .

0 7

J O B  D A T I N G  S A I S O N N I E R

P r é p a r e z  vo t r e  s a i s o n  d ' h i ve r  e t  ve n e z
r e n c o n t r e r  d e s  e m p l o ye u r s  d e  l a  v a l l é e  d e
Ta r e n t a i s e  e t  H a u t e  Ta r e n t a i s e .  P l u s i e u r s
s e c t e u r s  d ' a c t i v i t é  c o n c e r n é s  :  c o m m e r c e ,
a c c u e i l ,  n e t t o ya g e  e t c . .  p r o p o s a n t  d e s  p o s t e s
s a i s o n n i e r s  p r è s  d e  c h e z  vo u s  !  E n
c o l l a b o r a t i o n  a ve c  l a  m i s s i o n  l o c a l e  j e u n e  e t
c a p  e m p l o i .

1 6

P E R M A N E N C E  M A N P O W E R

Ve n e z  r e n c o n t r e r  l ’ a g e n c e  I n t é r i m  M A N P O W E R
a u  s e i n  d e s  l o c a u x  d e  l ’ a g e n c e  Fr a n c e  Tr a v a i l
d e  M o u t i e r s .  
P r é p a r e z  vo t r e  C V  !

0 8

P O R T E S  O U V E R T E S  C H E Z  L E S
C O M P A G N O N S  D U  T O U R  D E

F R A N C E
Fr a n c e  Tr a v a i l  M O U T I E R S  e t  l e s  C o m p a g n o n s
d u  To u r  d e  Fr a n c e  vo u s  p r o p o s e n t  u n e  d e m i -
j o u r n é e  " P O RT E S  O U V E RT E S "  p o u r  d é c o u v r i r
l ' u n i ve r s  d e  l a  c o n s t r u c t i o n  b o i s .

1 3 P E R M A N E N C E  R A N D S TA D

Ve n e z  r e n c o n t r e r  l ’ a g e n c e  I n t é r i m  R A N D S TA D
a u  s e i n  d e s  l o c a u x  d e  l ’ a g e n c e  Fr a n c e  Tr a v a i l
d e  M o u t i e r s .  
P r é p a r e z  vo t r e  C V  !

1 5

AC T I V ’  P R O J E T

E l a b o r e r  o u  c o n f i r m e r  u n  o u  p l u s i e u r s
p r o f e s s i o n n e l s  a ve c  l ’ a p p u i  d ’ u n  p r o f e s s i o n n e l
d e  l ’ o r i e n t a t i o n .  4  e n t r e t i e n s  m i n i m u m s .  Ave c
I D  Fo r m a t i o n  o u  l a  p s yc h o l o g u e  d u  t r a v a i l .  

2 0  &
2 7

Agenda du mois

R E C R U T E M E N T S  &  F O R M A T I O N S  

U N  E M P LO I  S TA B L E

C o n s t r u i r e  e t  m e t t r e  e n  œ u v r e  u n  p a r c o u r s
p e r s o n n a l i s é  v i s a n t  u n  e m p l o i  d u r a b l e .
A c c o m p a g n e m e n t  p o s s i b l e  1 0 0 %  à  d i s t a n c e  o u
e n  p r é s e n t i e l .  Ave c  Ve r n e i l  Fo r m a t i o n .  

0 6 ,
2 8  &

3 0

A T E L I E R S  &  P R E S T A T I O N S



francetravail fr
AT E L I E R  P R O F I L  D E  C O M P E T E N C E S

R é s e r ve z  u n  r e n d e z - vo u s  p o u r  vo u s  a p p r o p r i e r
e t  m e t t r e  à  j o u r  vo t r e  p r o f i l  d e  c o m p é t e n c e s
s u r  vo t r e  e s p a c e  p e r s o n n e l  Fr a n c e Tr a v a i l .

1 2 ,
1 9  &

2 6

C A F É  D E S  E N T R E P R E N E U R S  À
B O U RG - S T- M AU R I C E

C r é a t e u r s ,  r e p r e n e u r s  :  p a s s e z  d e  l ' i d é e  à
l ' a c t i o n !  E n  p r é s e n c e  d e  l a  C C I ( C h a m b r e  d u
C o m m e r c e  e t  d e  l ' I n d u s t r i e ) ,  é l u  d e  l a
c o m m u n e  d e  B o u r g - s t - M a u r i c e ,  m a n a g e r
é c o n o m i q u e  d e  l a  v i l l e ,  b a n q u i e r,  u n e
c o n s e i l l è r e  Fr a n c e  Tr a v a i l  e t   I n i t i a t i ve
S a vo i e ,  d é c o u v r e z  l e s  é t a p e s  c l é s  p o u r
r é u s s i r  vo t r e  p r o j e t  e n t r e p r e n e u r i a l .

1 4

P R É S E N TAT I O N  D E S  P O S S I B I L I T É S
D ’ I M M E R S I O N S  P R O F E S S I O N N E L L E S  À

D E S T I N AT I O N  D U  P U B L I C  J E U N E S
L ' i m m e r s i o n  p r o ,  u n e  o p p o r t u n i t é  p o u r  f a i r e
d é m a r r e r  v o t r e  c a r r i è r e  e t  c o n c r é t i s e r  v o s  p r o j e t s .
V o u s  a v e z  m o i n s  d e  2 6  a n s ,  v e n e z  p a r t i c i p e r  à  u n e
m a t i n é e  c o n v i v i a l e  d ' i n f o r m a t i o n  s u r  l ' i m m e r s i o n  p r o
e t  l e  s i t e  " i m m e r s i o n  f a c i l i t é " ,  a n i m é e  p a r  F r a n c e
T r a v a i l  e t  l a  M i s s i o n  L o c a l e ,  p l u s  d ' i n f o s  e t
i n s c r i p t i o n  a u p r è s  d e  v o t r e  c o n s e i l l e r  F r a n c e  t r a v a i l
o u  m i s s i o n  l o c a l e .  

1 4

A T E L I E R S  I N T E R N E S

L E S  R E N D E Z - V O U S  D E  L A  C R É A T I O N

A T E L I E R S  &  P R E S T A T I O N S

C O N S T RU I R E  M O N  P R O J E T
S U I VA N T  L E  M A RC H E  D U  T R AVA I L

Vo u s  p e r m e t  d ’ i d e n t i f i e r  vo s  c o m p é t e n c e s ,  l e s
o p p o r t u n i t é s  d u  m a r c h é  d u  t r a v a i l  e t  v a l i d e r
vo t r e  o r i e n t a t i o n .

0 7

S T RU C T U R E R  M O N  P R O J E T  D E
C R E AT I O N  D ’ E N T R E P R I S E

I d e n t i f i e z  t o u t e s  l e s  é t a p e s  d e  l a  c r é a t i o n  o u
d e  l a  r e p r i s e  d ’ e n t r e p r i s e  p o u r  a b o r d e r  vo t r e
p r o j e t  s e r e i n e m e n t .

1 4

O RG A N I S E R  E T  O P T I M I S E R  M A
R E C H E RC H E  D ’ E M P LO I

Vo u s  p e r m e t  d e  s t r u c t u r e r  vo t r e  r e c h e r c h e
d ' e m p l o i  e t  a i n s i  ê t r e  p l u s  p e r f o r m a n t  d a n s
vo s  d é m a r c h e s .

1 5

M E S  D E M A RC H E S  E N  L I G N E  AV E C
F R A N C E  T R AVA I L

Vo u s  p e r m e t  d ’ a c q u é r i r  l e s  c o m p é t e n c e s
n é c e s s a i r e s  p o u r  ê t r e  a u t o n o m e  d a n s
l ’ u t i l i s a t i o n  d e s  s e r v i c e s  n u m é r i q u e s  d e
Fr a n c e  Tr a v a i l  e t  p r o g r e s s e r  e f f i c a c e m e n t
d a n s  vo t r e  p a r c o u r s  d e  r e t o u r  à  l ’ e m p l o i .

2 1 FA I R E  L E  P O I N T  S U R  M E S
C O M P E T E N C E S

P R O F E S S I O N N E L L E S  E T
C O N C E VO I R  U N  C V  P E RC U TA N T

Vo u s  p e r m e t  d e  c o n c e vo i r  u n  C V  c l a i r  e t
p e r c u t a n t  q u i  m e t  e n  a v a n t  vo s  c o m p é t e n c e s
e t  ex p é r i e n c e s .

2 2


